
Mardi 12 novembre

Salade de quinoa 

Garniture basquaise
Liégeois chocolat-amande végétal
Fruit de saison 

Pour les personnes sans sucre ajouté : dessert = fruit

gine EU
française                                         l'agriculture biologique        la pêche durable

Allergènes
Produits à base de  : gluten, crustacés, poissons, arachides, soja, lait, fruits à coques, céleri, moutarde, graines de sésame, anhydride
sulfureux et sulfites en concentration de plus de 10 mg/kg ou 10 mg/l (exprimés en SO2), lupin, mollusques.

2 Route de Chaumont 43360 VERGONGHEON
Siret : 507 539 260 00012

Mercredi 13 novembre

Salade de crudités 
Rosbeef sauce échalote  
Printanière de légumes
Fromage  
Tarte aux abricots 

Jeudi 14 novembre

Potage de légumes

Flageolets
Crème dessert chocolat 

Vendredi 15 novembre

Salade de pâtes 
Calamars à la romaine 
Epinards          à la crème
Fromage   
Fruit de saison

Mardi 12 novembre

Salade de quinoa 

Garniture basquaise
Liégeois chocolat-amande végétal
Fruit de saison 


